
獻主會溥仁小學              通告編號：034 

敬啟者： 

本校一向著重學生德、智、體、群、美、靈六育之均衡發展。除了注重學生的學業成績，亦鼓勵

學生多參與課外活動及校外比賽。本校為使每位學生都有參與課外活動的機會，除於逢星期三

(2:00-2:40)進行課外活動外，亦於課後及星期六舉辦不同的課外活動。有關詳情如下： 

組別 對象 上課星期及時間 地點 負責老師 

跳遠 二至六年級 星期一 3:30-4:10 後門外操場 曾志權副校長 

校園電視台小記者 四至六年級 星期一 3:30-4:10 207 室 曾皓勤老師 

魚菜共生管理小組 四至六年級 星期一 3:30-4:10 外操場 丁耿貞老師、何嘉敏老師 

小女童軍 一至六年級 星期一 3:30-4:10 活動室 
陳麗怡老師、方霈兒老師 

、譚穎瑤老師 

晨跑 二至六年級 
星期

一、五 
7:00-7:30 石鼓壟道排球場 朱恩玲老師 

小型網球 一至三年級 星期二 3:30-5:00 內操場 林錦英老師/外聘教練 

排球組 四至六年級 星期二 3:30-4:10 石鼓壟道排球場 何寶珊老師 

小司儀口才訓練 二至五年級 星期二 3:30-4:10 404 室 何嘉敏老師 

珠心算(基楚班) 一至二年級 星期三 2:45-3:45 301 室 姚瑤老師/外聘老師 

珠心算(進階班) 三至四年級 星期三 2:45-3:45 302 室 姚瑤老師/外聘老師 

地壼球 二至五年級 星期三 2:45-4:15 內操場 林錦英/外聘教練 

乒乓球 二至五年級 星期四 3:30-5:00 內操場 林錦英老師/外聘教練 

口風琴 二至六年級 星期四 3:30-4:30 607 室 朱恩玲老師 

閃避球 四至六年級 星期四 3:30-5:00 外操場 林錦英老師/外聘教練 

幼童軍 一至六年級 星期五 3:30-4:10 活動室 唐婉婷老師、陳嘉鴻老師 

手綿球 四至六年級 星期五 3:30-4:30 內操場 徐驁賢老師 

溥仁出色小義工 三至六年級 星期五 3:30-4:30 406 室 廖姑娘 

男子籃球隊 三至六年級 星期六 9:00:10:30 
校內籃球場/ 

賈炳達道籃球場 
林錦英老師/外聘教練 

足球組 二至六年級 星期六 11:00-12:30 賈炳達道足球場 林錦英老師/外聘教練 

舞蹈組 三至六年級 星期六 9:30-11:00 活動室 林潔玉主任/外聘教練 

*如有興趣參加以上項目，可填以下回條並交回班主任或負責老師。(截止日期：8/10) 

備註：1. 根據教育局預防 2019 冠狀病毒學校健康指引(適用於 2020 年 9 月作恢復面授課堂安排)，減 

          少人群聚集及減低社交接觸，學校應避免非必要集會活動，因此以上課外活動舉行日期將另 

 行通告。 

      2. 部份項目必須進行甄選，獲取錄者容後公佈作實。 

此致 

一至六年級貴家長台鑒 

校務處謹啟 

5/10/2020 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

通告編號：034 

回   條 

 

本 人 同 意 敝 子 弟 ___________________(    ) _______ 班 參 加 貴 校 課 外 活 動 之

_________________________________________________________，本人定當督促敝子弟積極參與並

依時接送往返。 

此覆 

獻主會溥仁小學 

 

家長簽署：_________________________ 

/     / 2020 


